MM POKAL DELFIN 2024

Ljubljana, 19.- 20. oktober 2024

iportno deustvo Delfin
) Kraj & Datum:
Organizator: 5
5 @ Ljubljana, SRC Tivoli, 25m,
Q Sportno drustvo Delfin 8 prog, temperatura vode 27°C
Trg mladinskih delovnih brigad 11 i 19. & 20. oktober 2024
1000 Ljubljana
€, +386 68 647 469
% sddelfin@hotmail.com
TRR: IBAN SI56 6100 0000 9256 669 Merjenje:

Delavska hranilnica d.d. Ljublj
(Delavska hranilnica jubljana) @ Elektronsko, Timing

Program:

1. DEL 2. DEL

- Ogrevanje (7.45 - 8.45) - Ogrevanje (16.15 - 17.15)

- Pricetek tekmovanja (9.00) - Pri¢etek tekmovanja (17.30)
3. DEL 4. DEL

- Ogrevanje (7.45 - 8.45) - Ogrevanje (15.15 - 16.15)

- Pricetek tekmovanja (9.00) - Pricetek tekmovanja (16.30)


mailto:sddelfin@hotmail.com

1. DEL
(predtekmovanje)
50 prsno M,Z
100 prosto M,Z
200 meSano M,Z
50 hrbtno M,Z
100 delfin M,z
400 prosto M,7
200 prsno M,Z
200 hrbtno M,Z
800 prosto 7

(2 skupini, max.16 prijav)

3. DEL
(predtekmovanije)
200 prosto M,Z
100 prsno M,Z
50 delfin M,Z
400 mesano M,7
100 hrbtno M,7
50 prosto M,Z
200 delfin M,Z
100 mesano M,7
1500 prosto M

(2 skupini, max. 16 prijav)

50

100
200
50

100
400
200
200

200
100
50

400
100
50

200
100

2. DEL

(finale)
prsno M,Z (A,B,C)
prosto M,Z (A,B,C)
mesano M,Z (A,B)
hrbtno M,Z (A,B,C)
delfin  M,Z (A,B,C)
prosto  M,Z (A)
prsno  M,Z (A,B)
hrbtno M,Z (A,B)

4. DEL

(finale)
prosto M,Z (A,B)
prsno  M,Z (A,B,C)
delfin  M,Z (A,B,C)
mesano M,Z (A)
hrbtno M™,Z (A,B,C)
prosto M,Z (A,B,C)
delfin  M,Z (A,B)
mes$ano M,Z (A,B,C)

* Discipline 400 prosto in 400 meSano (najboljSih 8 prijavljenih
plava v popoldanskem finalu - ostali plavajo v predtekmovanju).

Organizator si pridrzuje pravico do spremembe programa
** Qrganizator si pridrZuje pravico do zavrnitve prijav



Kategorije:

A: ABSOLUTNO
B: 2007 - 2009
C: 2010 & MLAJSI

Startna lista bo narejena po prijavljenih ¢asih ne glede na kategorijo.
Tekmovanje bo potekalo po pravilih PZS in WA.

Nagrade:

- Najboljsi trije v 50, 100 in 200m disciplinah v kategorijah
A, Bin C, prejmejo medalje. V ostalih disciplinah lahko
nastopijo plavalci vseh kategorij, vendar se podeljujejo
medalje samo za A - absolutno.

- Plavalec oz. plavalka z najvisjim sestevkom tock iz 4
disciplin v posamezni kategoriji prejme pokal Delfin 2024
(WA = World aquatics points 2023)

- Absolutni zmagovalci vsake discipline bodo nagrajeni
s 50 EUR.

- Posebna nagrada (2000 EUR) za najboljSe v sestevku 4
disciplin ne glede na kategorijo in spol (v sestevek
Stejeta lahko max. 2 disciplini na dan)

1. mesto 500 EUR / 2. mesto 400 EUR / 3. mesto 300 EUR
4. mesto 250 EUR / 5. mesto 200 EUR / 6. mesto 150 EUR
7. mesto 100 EUR / 8. mesto 100 EUR



Startnina:

8 EUR / start
50 EUR / start (swim trials)

Obveznosti klubov:

Plavalci in plavalke tekmujejo na lastno odgovornost. Za njihovo
varstvo in zavarovanje odgovarjajo klubi, katerih Clani so.

Nastanitev:

Organizator ima na voljo kapacitete na bliznjih lokacijah
(nocitev z zajtrkom):

- Vila Teslova (35 mest), 1.9km 40 EUR / dan / osebo

- Hotel One66 (50 mest), 2.3km 40 EUR / dan / osebo

- Piramida (10 mest), 0.7km 45 EUR / dan / osebo

- Aroma Apartma (20 mest), 2.1km 40 EUR / dan / osebo

- Exe Lev (60 mest); 0.6km 70 EUR / dan / osebo
Prijave:

Do Cetrtka, 17.10.2024 do 00.00 za SLO klube prek PZSane.

Do srede, 16.10.2024 do 00.00 za tuje klube (lenex prijavni obrazec)
na klubski email: sddelfin@hotmail.com

Sofinancira

Mestna obc¢ina
Ljubljana
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